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Justus Birkemeier, der zurzeit ein Schulpraktikum im Bereich Integration macht, war der jiingste Teilneh-

mer des Workshops.

Beelen

- Sonntag

Firmung in
eigener Messe

Beelen (gl). Die Pfarrge-
meinde St. Johannes Baptist
feiert am Sonntag, 21. Novem-
ber, ab 10 Uhr das Fest der
Heiligen Firmung. 24 Jugend-
liche aus der Pfarrgemeinde
werden an diesem Tag das
Firmsakrament  empfangen.
Bisher war dies ein Fest fiir die
ganze Pfarrei St. Johannes
Baptist. In Corona-Zeiten kon-
nen allerdings nur begrenzt die
Firmanden und deren Familien
an dem Fest teilnehmen. Daher
findet am Vorabend, Samstag,
20. November, ab 18 Uhr fir
die Allgemeinheit eine Heilige
Messe statt.

Termine & Service

» Beelen
Mittwoch, 17. November 2021

Pro Fitness Beelen (BW Bee-
len): 9 bis 10 Uhr Fit und Aktiv
ab 60 Jahren I, 10 bis 11 Uhr
Fit und Aktiv ab 60 Jahren II
jeweils im Pfarrheim; 16.30 bis
17.15 Uhr Rehasport mit Nadi-
ne, Axtbachhalle; 16 bis
17 Uhr Kidssport Médels und
Jungen (6 bis 9 Jahre), 17 bis 18
Uhr Kidssport Madels unter
sich (9 bis 11 Jahre), 18 bis
19 Uhr Kidssport Madels unter
sich (ab 11 Jahre) jeweils Axt-
bachhalle; 17.30 bis 18.30 Uhr
Workout im Pfarrheim; 19 bis
20 Uhr Fit-Mix Manner, 20 bis
21 Uhr Fit-Mix Frauen, 17 bis
19 Uhr Jumping Fitness III und
IV, 19 bis 20 Uhr Jumping Fit-
ness V, 18 bis 19 Uhr Dance &
Show Jungen (ab 8 Jahre) je-
weils Axtbachhalle.

Café Kinderwagen: 9.30 bis
11 Uhr geoffnet, DRK-Heim,
Warendorfer Strafle 7.
Pfarrgemeinde St. Johannes
Baptist: 15 bis 18 Uhr Fahrrad-
werkstatt, Pfarrheim.
Jugendtreff der Gemeinde Bee-
len: 16 bis 18 Uhr ,, Pinsel-Pir-
anhas“, Kunst und Kreativitiat
fiir Kinder von sechs bis zwolf
Jahren; 18 bis 21 Uhr offener
Treff, Osthoff 9.

Blau-Weifi Beelen Jugendfuf3-
balltraining: 17 bis 18.30 Uhr
U8-Junioren (Jahrgang 2014)
Neumdiihlenstadion, 17.30 bis
19 Uhr D-Junioren (Jahrginge
2009/10) Trainingsplatz.
Triangel Beelen: 17.30 bis
19 Uhr ,,Gesunder Riicken -
Riicken aktiv“, Turnhalle am
Osthoff.

Blau-Weifl Beelen Tanzsport:
19 bis 20 Uhr Tanzen Paare,
Turnhalle am Osthoff: 20 bis
21 Uhr Zumba Fitness, Turn-
halle am Osthoff.
Apothekennotdienst: Park-
Apotheke, Khngenhagen 2-4,
Sassenberg, 02583/ 1800.
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Jiirgen Albrecht und Christine Kittner zeigten in einem Theaterstiick, wie schnell rassistische Parolen den

Alltag bestimmen koénnen.

Den Stammtischparolen Paroli bieten

Beelen (wie). Rechte Hetze,
Fremdenfeindlichkeit, iible Paro-
len — wenn es in Gesprichen zu
diskriminierenden Auflerungen
kommt, fehlen einem — im wahrs-
ten Sinne des Wortes — oftmals die
passenden Worte.

Zusammen mit der Integrati-
onsagentur des Caritasverbandes
Warendorf, vertreten durch Ulri-
ke Klemann, ist in Beelen ein
Workshop zum Thema ,,Parolen,
Paroli“ durchgefiihrt worden. Er
wurde liber das Projekt ,, Komm-
an NRW - Programmteil III“ des
Ministeriums fiir Kinder, Familie,

Flichtlinge und Integration des
Landes Nordrhein-Westfalen ge-
fordert.

Sprachlosigkeit {iberwinden,
Schlagfertigkeit tiben, hilfreiche
Erwiderungen auf Beleidigungen
und Provokationen finden - dies
waren einige der Kerninhalte mit
Blick auf rassistische und frem-
denfeindliche Ausspriiche, die ei-
nem im Alltag begegnen.

Eine bunte, altersgemischte
Gruppe hatte sich dazu im Pfarr-
heim katholischen Kirchenge-
meinde St. Johannes Baptist in
Beelen eingefunden. Als Referent
konnte Jiirgen Albrecht zusam-

Warum Migranten fiir

Beelen (wie). Wie man Sprach-
losigkeit iiberwinden kann, ist
Kerninhalt des Seminars ,,Paro-
len, Paroli“ gewesen. Die Refe-

renten machten anhand von Bei-
spiele und Anleitungen Mut, sich
auf solche Situationen vorzube-
reiten. Gemeinsam liberlegte man
Aspekte, warum Menschen mit
Migrationshintergrund fiur die
Gesellschaft wichtig sind. Ant-

worten wurden unter anderem zu
Bereichen gesucht wie: ,,Die neh-
men uns nicht die Arbeit weg,
weil....“ , ,Die sollen nicht in ihr
Land zurick, weil....“. Dabei
wurden verschiedene Antworten
gefunden, angefangen damit, dass
einer der besten Ful3baller in Bee-
len aus Afrika kommt, aber auch,
die Vielfalt der Gastronomie wur-
de beleuchtet und ebenso der

Die Aspekte wurden in der Endphase des Seminars von Christine
Kattner und Jiirgen Albrecht mit Forschungsergebnissen untermauert.

men mit seiner Mitarbeiterin
Christine Kattner gewonnen wer-
den. Das Kiinstlerduo eroffnete
den Workshop mit einem Theater-
stiick, das die Strukturen auf-
zeigte, die hinter den oft im All-
tag gehorten Parolen stehen. Bei
der ,Sauermachaktion“ gab es
viele Parolen, auf die ,Frau Cou-
rage“ gekonnt reagierte. So wur-
de eine Diskussionsgrundlage fiir
den weiteren Workshopverlauf
geschaffen.

Im folgenden wurden Ge-
sprachstechniken beleuchtet, um
vielleicht kiinftig der Plattiti-
den-Ohnmacht entgegenwirken

zu konnen. Dabei gab es Gelegen-
heit fiir die Teilnehmerinnen und
Teilnehmer, eigene Erfahrungen
und Erlebnisse in die Runde ein-
zubringen. Deutlich wurde bei
den Erzdhlungen der Anwesen-
den, dass es Situationen gibt, in
die man plotzlich hineingerit,
ohne sie sich ausgesucht zu ha-
ben. Man traut sich nicht, sich
einzumischen, wenn andere Men-
schen durch verletzende AuBle-
rungen (sogenannte Stammtisch-
parolen) herabgesetzt werden? Es
fehlen die passenden Worte, die
man gern sagen mochte — man
wird sprachlos.

Notiert: Wofiir lohnt es sich, sich
einzumischen?

die Gesellschaft wichtig sind

Mangel an Arbeitskraften in vie-
len Bereichen sowie die fehlenden
Ausbildungswilligen — und das
nicht nur im Handwerk und in
der Pflege.

Es blieb nicht nur bei der Auf-
zdhlung; die Diskussion wurde
durch Berichte tiber personliche
Erfahrungen und Erlebnisse be-
reichert. Auf dieser Basis wurden
mit Unterstiitzung der Referenten

Auseinandersetzung mit Parolen in Kleingruppe: (v. 1.) Annette

Gedanken entwickelt, die im All-
tag helfen, den Parolen ,Paroli“
zu bieten.

Ein Dank der Gruppe ging an
Ulrike Klemann und die Referen-
ten fiir die kompetente Durchfiih-
rung der Aktion. Nicht nur Work-
shops mit den Referenten ver-
sprechen interessant zu sein, auch
Einzelvortrage lohnen sich in die-
ser Zeit, in der Antisemitismus

Klum-

pe, Burkhard Werthenbach und Jiirgen Mori3e.

und Rassimus zunehmen. Daher
wurde zum Abschluss die Emp-
fehlung ausgesprochen, die Refe-
renten filir Veranstaltungen bei
Vereinen, Gruppe oder in Schule
zu buchen.

Kontakte unter:

@ www.parolen-paroli.de

Ulrike Klemann, 7 02581 /
92791310.

— Fine Welt

Lebensmittel
und Geschenke

Beelen (gl). Am morgigen
Donnerstag, 18. November, ist
der Eine-Welt-Laden in Beelen
wieder gebffnet. Von 9 bis
11 Uhr sind alle Biirgerinnen
und Biirger willkommen, um in
den reichhaltigen Angeboten
aus dem Lebensmittel- und
Geschenkbereich zu stobern.
Der Laden befindet sich im
hinteren Begegnungsraum in

der Pfarrkirche an der B 64.

— Westenergie

Die Spaten waren nur noch Dekoration fiir das Foto, denn die zehn Klimabaume waren langst gepflanzt, als
sie offiziell prasentiert wurden. Mit dabei waren (v. 1.) Biirgermeister Rolf Mestekemper, Maria Kemker,
Kommunalmanagerin bei Westenergie, Verwaltungsmitarbeiterin Solveig Godbersen (Bauamt) sowie Diet-

mar Knorr vom Bauhof der Gemeinde Beelen.

Foto: Wiengarten

Baume fiir das Klima

Beelen (wie). Die Gemeinde
Beelen hat jetzt in Zusammenar-
beit mit dem Energieunterneh-
men Westenergie zehn klimaresis-
tente Baume entlang des Wander-
weges von der Grundschule bis
zum Sportgeldnde gepflanzt.

Die Pflanzung ist Teil der Wes-
tenergie-Aktion ,,1000 Klima-
baume fir unsere Kommunen*,
die sich liber das gesamte Versor-
gungsgebiet der Westenergie in
Nordrhein-Westfalen, Rheinland-
Pfalz und Niedersachsen er-
streckt. Im Vorfeld der Aktion
hatte sich die Gemeinde Beelen
fiir die schwedische Mehlbeere

entschieden. Die Baumart ist tro-
ckenheits- und schadstoffresis-
tent.

Maria Kemker, Kommunalma-
nagerin bei Westenergie, betonte
bei der Pflanzung: ,,Gemeinsam
mit unseren Partnerkommunen
wollen wir den Ausbau einer gri-
nen Infrastruktur und die Errei-
chung der Klimaziele vorantrei-
ben“. Die Pflanzung der Biume
sei ein wichtiger Beitrag dazu.

Biirgermeister Rolf Mestekem-
per ergianzte, dass die Pflanzung
genau in das Konzept der Ge-
meinde Beelen passe, die derzeit
klimamaBig enorm aufriiste.

Hintergrund

Die Schwedische Mehlbeere ist
ohne Zutun des Menschen durch
eine Kreuzung zwischen der
Eberesche und der Mehlbeere
entstanden. Die Schwedische
Mehlbeere ist frosthart und ver-
tragt sommerliche Trockenheit.
Da sie zudem auBerst wind- und
stadtklimafest ist, wird sie gern
als StraBenbaum gepflanzt. Das
Holz ist weillich und hat keinen
Kern. Es ist schwer zu spalten,
zah und eignet sich zur Herstel-

lung von Zollstécken. Es soll das
beste Holz fiir Kegel und Kegel-
kugeln sein.

Friichte reifen im September,
werden dann mehlig und bekom-
men einen siilichen Geschmack.
Sie enthalten viel Vitamin C, Zi-
tronen- und Apfelsdure und sind
essbar. In Notzeiten wurden die
Beeren getrocknet, gemahlen und
als Mehlersatz verwandt. Vogeln
und kleinen S&ugetieren dienen
die Friichte als Nahrung.



